SCH!LLER

Schwerpunktprogramm — Gut, gerne und gesund unterrichten
Erwerb des Zertifikats ,,Gesunde Schule” , Stand September 17/18

Ziel Die Lern-, Lehr- und Arbeitsbedingungen von Schiilerinnen und Schiilern,*
Lehrern und Mitarbeitern werden in Hinblick auf ganzheitlich forderliche
Bedingungen gestaltet.

MaRnahmen/ Die Schulgemeinde strebt das Gesamtzertifikat ,,Gesunde Schule” mit den

Aktivitaten Teilzertifikaten im Pflichtbereich (Bewegung und Wahrnehmung, Erndhrung und
Verbraucherbildung, Sucht und Gewaltpravention) sowie dem Wahlpflichtbereich.
16/17

v'Konstituierung des Gesundheitsteams

v'Erste Schulwoche als Kick-Off zum Thema Gesundheit

v'Erarbeiten der Leitlinien

v'Umfrage Lehrergesundheit (MAS)

v'Projektwoche ,Gesunde Schule”

v'Einreichen der Unterlagen fiir das Teilzertifikat ,, Sucht- und Gewaltpravention”
v'Unterrichtlicher Fokus

v'Schulinterne Fortbildung ,,Bewegter Unterricht”

v'Einrichtung eines Raums ,Bewegte Pause”

17/18

02.10.17 - Padagogischer Tag ,Starke Teams — Gesunde Schule”

31.01.18 — Padagogischer Tag mit MAS-Modulen zur Lehrergesundheit
Broschiire ,,Bewegung im Unterricht”

Neues ,bewegtes” Mittagskonzept

Einreichen der Unterlagen fir das Teilzertifikat ,Lehrergesundheit”

Einreichen der Unterlagen fir das Teilzertifikat ,Bewegung und Wahrnehmung*
Weiterarbeit am Teilbereich ,,Erndahrung und Verbraucherbildung”

18/19

Einreichen der Unterlagen ,,Erndahrung und Verbraucherbildung”

Evaluation und Implementierung im Schulprogramm

Verantwortlich Gesundheitsteam, Leitung Frau Sturm

Zeitrahmen 3 Jahre

Evaluation Jahrlich durch das Team, prozessbezogen, durch die Zertifizierung

*Gemeint sind immer Schiilerinnen und Schuler, Lehrerinnen und Lehrer, Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, die
mannliche Form wird wegen der besseren Lesbarkeit gewahlt.
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